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Carissimi ricercatori e amici della ricerca AMD,con questa breve newsletter vi riportiamo
solo le novita di rilievo.

SUBITO!DE

A meta febbraio il corriere inca-
ricato da AMD ha recuperato le CRF
presso i centri coinvolti. II nostro
operato come da grafico allegato ¢
andato oltre le aspettative

A partire da fine febbraio ¢ ini-
ziato il trasferimento dei dati su un
file elettronico, di modo da poter ela-
borare le prime analisi statistiche in
tempo utile per il CSR Fondazione
AMD che si terra a Napoli dal 18 al 20
ottobre 2012.

Durante questa fase ¢ possibile che veniate contattati per risolvere eventuali “incon-
gruenze” o query per cui vi preghiamo di prestare massima attenzione alle mail e di darci
tutta la collaborazione possibile , di modo da concludere in modo completo il lavoro.

Vi ricordiamo che essendo questo uno studio prospettico ¢ necessario tenere i con-
tatti con i pazienti arruolati per la seconda raccolta dati che sara a 18 mesi. Tutti avete ricevu-
to le CRF di visita 2 (copertina gialla) e per molti di voi le visite 2 sono gia in fase di raccolta.
In questi giorni avete comunque ricevuto un remainder in cui vi segnaliamo a partire da
quando dovrete iniziare la seconda fase di raccolta dati.

Il database sara aperto alle analisi statistiche per tutto il gruppo di lavoro , per cui se
avete piacere di collaborare nella fase di analisi, scrittura dei lavori, o avete idee particolari
per sottoanalisi mirate fate pervenire le vostre idee e richieste alla Rete di Ricerca. Le vostre
richieste saranno vagliate dal CSR AMD e, se scientificamente compatibili, sarete coinvolti.

I dati, lo ribadiamo sono di AMD e sono gestiti in maniera paritetica da tutti i ricercatori
dello studio.

STUDIO HYPOS-1 (HYpoglycemia Percentage Observational Study)

1l 2 aprile scorso a Roma si ¢ tenuto I'investigator’s meeting di questo studio osservazio-
nale sulle ipoglicemie interamente gestito da AMD con la collaborazione del CMNSud per le
analisi statistiche.

Lo studio si propone di valutare la frequenza e i fattori di rischio associati agli episodi
di ipoglicemia sintomatica e maggiore nelle persone con diabete di tipo 1 e 2 e di valutarne
I'impatto su costi indiretti e sulla qualita di vita.

In occasione della visita verra richiesto al paziente di compilare un questionario volto ad
indagare le incidenze di ipoglicemie sintomatiche e maggiori e il consumo di risorse associato
all'ipoglicemia, di perdita di giornate lavorative per il paziente e per la persona deputata alla
sua assistenza nonché della qualita della vita attraverso diversi questionari (EQ-5D, WHO-5,
PAID-5 e paura delle ipoglicemie).

In un campione pari al 25%di tutti gli arruolati sara utilizzato in doppio il questionario
Hypoglycemic Fear Survey (HFS), sviluppato da D.J. Cox et al., al fine di poter valutare la
concordanza tra la sezione del Questionario HYPOS che indaga la paura delle ipoglicemie e
questo questionario validato a livello internazionale.

Lo studio coinvolgera circa 2000 pazienti che afferiscono a 15 servizi di diabetologia.

Ormai le basi del subito trial sono gettate a breve verrete informati sugli sviluppi futuri.

Ricordandovi che siamo a disposizione per ogni dubbio o richiesta alle mail sotto ripor-
tate vi ringraziamo per il costante contributo che tutti insieme stiamo dando per far crescere
sempre di piu l’attivita di ricerca della nostra societa scientifica.

retediricerca@aemmedi.it
elynada@gmail.com
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| pazienti attesi

| pazienti arruolati

Buon lavoro!!
Carlo B. Giorda
Elisa Nada
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