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Carissimi tutti,

sperando abbiate iniziato bene il  2013 (che crisi…) vi proponiamo un breve riassunto grafico 
della situazione dei tre studi più importanti che ci vedono interamente coinvolti come Rete di 
Ricerca.

SUBITO!DE 

Tabella 1. Fotografia 
situazione generale. Nu-
mero totale di pazienti 
intervistati, numero to-
tale di pazienti arruolati 
e numero di pazienti 
che pur dichiarando una 
qualsiasi disfunzione 
sessuale non han preso 
parte allo studio.

Tabella 2. Situazione 
divisa per area geogra-
fica: centri del NORD. 
Rapporto pazienti inter-
vistati- pazienti arruolati 
per singolo centro del 
Nord.

Tabella 3. Situazione 
divisa per area geogra-
fica: centri del CENTRO. 
Rapporto pazienti inter-
vistati- pazienti arruolati 
per singolo centro del 
Centro.
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Tabella 4. Situazione divisa per area geografica: centri del SUD 
& ISOLE. Rapporto pazienti intervistati - pazienti arruolati per 
singolo centro del Sud.

STUDIO HYPOS
(Arruolamento competitivo in corso situazione fotografata al 
07/01/2013).

Tabella 1. Fotografia situazione generale centri.

La situazione ad oggi è questa: i centri che hanno deciso di 
prendervi parte sono 19, di questi 17 sono già stati attivati (co-
mitato etico, invio istruzioni e modalità) e tutti questi 17 sono 
attivi e arruolano  pazienti.

Tabella 2. Fotografia situazione generale pazienti arruolati.

I pazienti richiesti dallo studio sono 2226, mancano gli ultimi 
sforzi per raggiungere il target: il sistema assegna automatica-
mente le proporzioni di pazienti ancora da intervistare con le 
caratteristiche richieste.(maggiori dettagli sono reperibili al link 
http://www.negrisud.it/hypos-1/andamento.php). 

Tabella 3. Best performers.

Alcuni dei centri come si vede dal grafico hanno raggiunto già 
il target richiesto di 152 pazienti. Alcuni sono in fase di avvio, 
a questi è richiesto lo sforzo di raggiungere in fretta l’obiettivo. 
Diversamente si valuterà la possibilità di far continuare l’arruo-
lamento ai centri più “attivi”.

STUDIO START-DIAB

Studio osservazionale sull’appropriata terapia antidiabetica 
orale nei pazienti diabetici di  tipo 2 con scompenso metabolico

2536 pazienti reclutati validi per l’analisi
422 medici coinvolti

Tabella 1. Fotografia situazione generale distribuzione dei cen-
tri sul territorio. 

Distribuzione dei centri sul territorio italiano

Tabella 2. Fotografia totale pazienti inseriti dai centri distribuiti 
sul territorio. 

Numero di pazienti osservati divisi per i centri delle aree geo-
grafiche.

Tabella 3.  Osservazioni disponibili per pazienti.

Totale Nord Centro Sud
Basale 2536 773 480 1283
Follow up 3 mesi 2387 757 438 1192
Follow up 6 mesi 2323 743 431 1149

Lo studio è ora in fase di elaborazione dell’elevato numeri  di 
dati che ha generato.

Conclusioni 
L’attività  di ricerca scientifica di AMD è veramente cresciu-

ta in maniera esponenziale . Iniziamo il 2013 con la previsione 
di 14 lavori da pubblicare su riviste scientifiche e tutto questo ci 
pone sicuramente tra i  vertici  delle società scientifiche italiane.
Contribuiamo tutti a questa crescita!

Carlo B. Giorda
Elisa Nada
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